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PIERWSZE WSPARCIE W SYTUACJI KRYZYSU 

- JAK POMAGAĆ OSOBOM PO TRAUMATYCZNYCH 
DOŚWIADCZENIACH 

 
 

 

 funkcjonowanie psychologiczne człowieka w sytuacji katastrofy 

 pierwsza pomoc psychologiczna 

 interwencje w odniesieniu do osób po doświadczeniach traumatycznych 

 specyfika funkcjonowania dziecka w kryzysie 

 

Dla kogo 

 pracownicy Ośrodków Pomocy Społecznej 

 wolontariusze mający kontakt z uchodźcami 

 osoby przyjmujące pod swój dach uchodźców 

 inne zainteresowane osoby 

 

Kiedy 

Piątek 11 marca 2022r. godz. 10.00 

 

Gdzie 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Brzezinach, ul. Konstytucji 3 Maja 3/5 

Uwaga: w razie potrzeby ustalony zostanie dodatkowy termin 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prosimy o zgłaszanie liczby osób zainteresowanych udziałem w spotkaniu. 

Osoba do kontaktu: Paulina Gryś - psycholog                                                          
tel. (46) 874 21 68   e-mail: pcpr.brzeziny@poczta.fm 
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