
  

 

TELEOPIEKA DOMOWA 

 

 



60 lat 
minęło…! 

Już szron na 
głowie, już nie to 

zdrowie … 

• stopniowa degradacja sprawności 
funkcjonalnej 

• osłabienie zdolności 
przystosowawczych 

malejące zdolności do samodzielnego życia 
(ponad 1/3 osób powyżej 75 lat nie jest w stanie 
samodzielnie wychodzić z domu)  



WAŻNE: 

• bezpieczeństwo 

• jakość życia 
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BEZPIECZEŃSTWO 

nagłe zdarzenie medyczne/losowe 

W przypadku nagłego zdarzenia medycznego nie wystarcza dostęp do numerów 
alarmowych Państwowego Systemu Ratownictwa np. 112 czy 999 

nie zdążysz ich użyć!  



TELEOPIEKA = BEZPIECZEŃSTWO 

 Jeżeli jesteś świadomy – i na tyle sprawny 
aby wybrać numer i przeprowadzić 
rozmowę – zadzwoń na nr alarmowy – 
„112” lub „999” 

 

 W sytuacji „nagłej” – zawał, zator, atak 
cukrzycowy lub upadek – naciśnij 
„czerwony przycisk alarmowy” – Centrum 
Operacyjno-Alarmowe wykona stosowne 
procedury  

Jakie rozwiązanie: 



SYSTEM POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO  
TELEOPIEKI DOMOWEJ  

  

CENTRUM 
OPERACYJNO – 

ALARMOWE 
TELEOPIEKI 
DOMOWEJ 

 

 

PSR 

rodzina/osoby z 
sąsiedztwa/ 

komitety  
sąsiedzkie 



TELEOPIEKA DOMOWA 

• I GENERACJI 

 

 



TELEOPIEKA DOMOWA  
Korzyści – Zalety Systemu 

 

 

• zmniejszenie poziomu stresu, 

• ogólną poprawę stanu zdrowia i samopoczucia, 

• większy poziom wolności i niezależności, 

• zwiększenie poziomu poczucia bezpieczeństwa, 

• uwolnieni opiekunów od konieczności bycia w stałej gotowości i 
danie im chwil wytchnienia 

• zmniejszenie poczucia bycia ciężarem dla bliskich. 

 
          



WAŻNE ! 

POTENCJALNY PODOPIECZNY MUSI:  

posiadać linię telefonii stacjonarnej lub sieci 
GSM 

bez opcji zastrzeżonego numeru 

być osobą sprawną do użycia czerwonego 
przycisku alarmowego 

wypełnić/podpisać stosowne dokumenty 



WAŻNE ! 

 karta informacyjna 

Osoby do kontaktu (podpisane 
oświadczenia) 

Czytelne wypełnianie 
DRUKOWANYMI LITERAMI 

Podpis we wskazanych 
miejscach 



WAŻNE ! 

 Regulamin 

Podpis we wskazanych miejscach 

Przeczytaj – zapoznaj się z nim! 



WAŻNE: 

• Przesłanie kompletu dokumentów do PCO 

 

• Weryfikacja dokumentów (kompletność, 
czytelność itp.)  

 

• Wprowadzenie i aktywacja danych 
Podopiecznego w systemie Teleopieki 



WAŻNE ! 

• Instalacja urządzenia stacjonarnego 

 

zasilacz 



WAŻNE : 

• telefon sieci GSM 

realizacja połączeń wychodzących 

teleopieka domowa 

 



WAŻNE: 

• AKTYWACJA TECHNICZNA  

„Aktywacja techniczna usługi polega na podłączeniu 
urządzenia abonenckiego (UA) u Podopiecznego oraz 
pozytywnym zakończeniu testu łączności z Centrum 
Operacyjno - Alarmowym i potwierdzeniu 

wprowadzonych danych.” 

• SPRAWDZENIE DZIAŁANIA OSOBISTEGO 
NADAJNIKA 



KONIEC 

 

ZAPRASZAMY  

DO ZADAWANIA PYTAŃ 



 
Dziękujemy za uwagę 

 
 

www.centrum-opieki.pl 
 

biuro@centrum-opieki.pl 
 
 

 

 

 

 

tel. (58) 669 80 27 
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